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Narciarstwo klasyczne — biegi
18.02 — 24.02.2019
Zakopane

Trasy biegowe Centralnego Osrodka Sportu OPO Zakopane
ul. Br. Czecha 1, 34-500 Zakopane

Barbara Sobarnska, tel. 604 769 229
Henryk Radzko

Ryszard Cybruch jr

Jadwiga Guzik/ Anna Starega

18.02.2019 do godz. 18:00

Tatrzanhski Zwigzek Narciarski

ul. Br. Czecha 1B, 34-500 Zakopane, tel. 18 201 53 08

18.02.2019 godz. 19:30

Tatrzanski Zwigzek Narciarski; ul. Br. Czecha 1B, 34-500 Zakopane

Wynajem Pokoi Maria Mgka; ul. Oberconiéwka 24c, 34-500 Zakopane

Willa Tadeusz, ul. Oberconidéwka 10, 34- 500 Zakopane
tel. 18 206 12 14

Willa Siklawa, ul. Mrowce 25b, 34-500 Zakopane, tel. 18 201 19 23
Tatrzanhski Zwigzek Narciarski

ul. Br. Czecha 1B, 34-500 Zakopane, tel. 18 201 53 08

Marek Kowalczyk, tel. 698 337 004, e-mail: zgloszenia.tzn@gmail.com

do 11.02.2019 .

przyjazdy ekip — kolacja

konferencja techniczna

trening oficjalny

weryfikacja zawodnikow

konferencja techniczna

bieg sprinterski — eliminacje

bieg sprinterski — éwiercfinaty

bieg sprinterski — potfinaty

bieg sprinterski — finaty

bieg taczony juniorzy 10 km CL + 10 km F
bieg fgczony juniorki 5 km CL + 5 km F
bieg indywidualny juniorzy mtodsi, juniorki mtodsze 5 km CL

dekoracja bieg sprinterski, bieg fgczony junioréw, bieg indywidualny CL
junioréw mtodszych

trening oficjalny



23.02.2019

24.02.2019

16:00

9:30
11:00
17:30

20:00

9:30
10:30
11:15
12:00
13:00

konferencja techniczna
bieg indywidulany juniorzy 10 km F, juniorki 7,5 km F
bieg indywidualny juniorzy mtodsi 10 km F, juniorki mtodsze 5 km F

ceremonia otwarcia XXV Ogoélnopolskiej Olimpiady Miodziezy w
sportach zimowych Matopolska 2019 (ZSzMS w Zakopanem)

konferencja techniczna

bieg sprinterski druzynowy juniorzy

bieg sprinterski druzynowy juniorzy mtodsi

bieg sprinterski druzynowy juniorki

bieg sprinterski druzynowy juniorki mtodsze

dekoracja bieg indywidualny F, bieg sprinterski druzynowy

ceremonia zamkniecia XXV OOM Matopolska 2019 w biegach
narciarskich

obiad — wyjazd ekip



