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SYSTEM SPORTU MLODZIEZOWEGO

REGULAMIN WSPOLZAWODNICTWA
MLEODZIEZY UZDOLNIONEJ SPORTOWO

ZASADY OGOLNE SYSTEMU SPORTU MLODZIEZOWEGO

System Sportu Mtodziezowego (dalej rowniez jako: ,,SSM”) to przyjety zbior zasad
i regulaminéw organizacji szkolenia | wspotzawodnictwa mtodziezy uzdolnionej sportowo,
opracowany na zlecenie ministra wtasciwego ds. kultury fizycznej (dalej jako: ,,Minister”),
przez niego nadzorowany i koordynowany, na potrzeby realizacji zadan dofinansowywanych

ze srodkow publicznych, przeznaczanych corocznie na rozwdj sportu dzieci i mlodziezy.

W SSM ujete sa tylko te sporty, dla ktorych Minister wyrazit zgod¢ na utworzenie
polskiego zwiazku sportowego i ktory zostal wpisany do Krajowego Rejestru Sadowego.
Wykaz polskich zwigzkow sportowych zamieszczony jest na stronie internetowej urzedu

zapewniajacego obsluge Ministra w zakresie kultury fizyczne;.
Celami SSM sa:

1) wzrost liczby zawodniczek 1 zawodnikoéw biorgcych udziat w zawodach zaliczanych do

SSM, w szczeg6lnosci w miodszych kategoriach wiekowych,

2) zapewnienie mtodziezy uzdolnionej sportowo optymalnych warunkéow do szkolenia

I mozliwo$ci podnoszenia poziomu sportowego,

3) wytypowanie zawodnikow o wysokim potencjale sportowym do dalszego szkolenia
w placéwkach sportowych 1 kadrach narodowych polskich zwiazkéw sportowych oraz
przygotowanie ich do reprezentowania Polski w zawodach migdzynarodowych

w miodziezowych kategoriach wiekowych, w szczegdlno$ci w sportach olimpijskich.

We wspotzawodnictwie dzieci i mlodziezy wyniki sportowe uzyskane na zawodach nie
mogg by¢ celem szkolenia, lecz jego efektem, ktory spetnia funkcje kontroli szkolenia w danym
okresie. Jednym z glownych zadan jest wspomaganie upowszechnienia sportu w strukturach
samorzadowych 1 wspodlpraca z nimi w wypracowywaniu wspolnych programow

szkoleniowych adresowanych do zawodnikow w mlodziezowych kategoriach wiekowych.
System Sportu Mtodziezowego obejmuje:

e szkolenie sportowe mtodziezy uzdolnione;j,

e wspoOtzawodnictwo sportowe dzieci i mtodziezy.
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Funkcjonujacy w kraju jednolity system klasyfikacji sportowej w miodziezowych kategoriach

wiekowych umozliwia dokonanie:

oceny efektow szkolenia w poszczegolnych sportach,

zasiggu danego sportu, konkurencji w klasyfikacjach SSM,

planowania i organizowania szkolenia sportowego, zawodow sportowych,
oceny zaplecza dla reprezentacji kraju w roznych kategoriach wiekowych,

klasyfikacji poszczegolnych sportow, wojewodztw, powiatow, miast, gmin i klubow.

Zawody w sportach objetych Systemem Sportu Mtlodziezowego rozgrywane sg zgodnie

z zasadami podanymi w poszczegdlnych czg¢sciach regulaminu:

A. —regulamin ogdlny wspotzawodnictwa sportowego mtodziezy uzdolnionej,

B. —regulaminy poszczegolnych kategorii wiekowych,

C. —regulaminy szczegdtowe sportow w Systemie Sportu Mtodziezowego.
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CZESC A.

Regulamin ogdlny wspolzawodnictwa mlodziezy uzdolnionej sportowo

1. Organizator

Wspotzawodnictwo dzieci 1 mtodziezy uzdolnionej sportowo nadzorowane jest przez komorke
urzedu zapewniajacego obsluge Ministra w zakresie kultury fizycznej, wiasciwej dla sportu
wyczynowego, W tym w szczegdlnosci sportu miodziezowego (zwang dalej: ,,DSW?”).
Podmiotem wyznaczonym do zbierania i przetwarzania wynikow wspotzawodnictwa Systemu

Sportu Mtodziezowego jest Zespot Metodyczny! (dalej rowniez jako: ,,.Zespot”).

Kierownictwo sportowe nad zawodami w poszczegdlnych sportach sprawuja polskie

zwiazki sportowe (dalej rowniez jako: ,,pzs”).

Organizatorami zawodow objetych SSM sa wlasciwe pzs, komitety organizacyjne powolane
przez Marszatkow Wojewodztw (dotyczy zawodow finatowych Ogolnopolskiej Olimpiady
Mtodziezy — dalej rowniez jako: ,,O0M”) lub inne podmioty uprawnione, wymienione
W corocznie oglaszanych przez Ministra programach dofinansowania zadan publicznych
ze $rodkoéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizyczne;j.

2. Program

Wspoélzawodnictwo rozgrywane jest w sportach wymienionych w cz¢$ci B Regulaminu
wspotzawodnictwa mtodziezy uzdolnionej sportowo, W czterech kategoriach wiekowych:
mlodzik, junior mlodszy, junior i mlodziezowiec — wg corocznie opracowywanych przez

wlasciwy pzs, przy wspdtudziale Zespotu, regulaminow szczegdtowych.

UWAGA: od roku 2027 nastgpi zmiana w zasadach punktacji pomiedzy sportami olimpijskimi
a nieolimpijskimi. W sportach nieolimpijskich do rankingu Systemu Sportu Mtodziezowego
zaliczane begda wyniki tylko w kategoriach wiekowych mtodzik oraz junior mtodszy.

Kategorie wiekowe muszg by¢ zgodne z kategoriami wiekowymi ustalonymi przez federacje
$wiatowa lub europejska, wiasciwa dla danego sportu. W przypadku, gdy federacja swiatowa
lub europejska nie okreslita szczegdélowych kategorii wiekowych, wtedy w SSM moga zostaé
ujete kategorie w przedziale nie wigkszym niz 3 roczniki dla kazdej z grup: mlodzik, junior

mtodszy, junior, mtodziezowiec.

W przypadku, gdy w danym sporcie w konkurencji olimpijskiej nie sg rozgrywane zawody
w kategorii mlodziezowca, organizowane przez federacj¢ europejska lub $wiatowa, wowczas

(na wniosek wlasciwego pzs) do systemu wspotzawodnictwa moga zostaé wprowadzane

1 Zespot Metodyczny — do wsparcia merytorycznego oraz kontroli procesu szkolenia realizowanego w ramach
ww. zadan, ztozony z ekspertow w dziedzinie sportu, wskazany przez Ministra.



Regulamin 2026 (obowigzuje od 1 stycznia 2026 r.)

Mtodziezowe Mistrzostwa Polski. W tej kategorii wiekowej moga rywalizowa¢ maksymalnie
trzy roczniki powyzej grupy junior, jednak wiek startujacych zawodnikow nie moze by¢

wyzszy niz 23 lata.

UWAGA: od roku 2026 w sportach indywidualnych nie bgdzie mozliwe rozdzielenie czterech
podstawowych Kkategorii wiekowych (mtodzik, junior mtodszy, junior i mlodziezowiec) na
dodatkowe podgrupy.

3. Uczestnictwo

3.1. W zawodach SSM moga uczestniczy¢ zawodnicy i zawodniczki, spetniajacy tacznie

nast¢pujace wymagania:

a) zarejestrowani w Powszechnym Elektronicznym Systemie Ewidencji Ludnosci (PESEL)
lub posiada¢ obywatelstwo innego panstwa Unii Europejskiej 1 indywidualny

1 niepowtarzalny identyfikator we wlasciwym dla danego panstwa rejestrze;

b) posiadajacy licencj¢ wlasciwego pzs lub inny dokument potwierdzajacy uczestnictwo

zawodnika we wspotzawodnictwie sportowym organizowanym przez dany pzs;
C) posiadajacy aktualne orzeczenie lekarskie o zdolno$ci do uprawiania danego sportu;

d) udzial zawodnikow zagranicznych okreslaja przepisy wilasciwego pzs, przy czym
zawodnicy zagraniczni muszg spetni¢ kryteria wymienione powyzej (punkty od ,,a” do ,,c”)

oraz mie¢ prawo do reprezentowania Polski na zawodach rangi ME oraz MS.

3.2. Polskie zwiazki sportowe lub wojewddzkie interdyscyplinarne stowarzyszenia sportowe
(dalej jako: ,,WISS”) sg zobowigzane do przekazywania klubom sportowym informacji

0 warunkach zgltoszenia i udziatu w zawodach SSM.

3.3. W ramach jednego sportu, zawodnik zdobywa punkty zaliczane do wspotzawodnictwa
sportowego tylko w jednej kategorii wiekowej. W przypadku gdy zawodnik startuje wigcej

niz w jednej kategorii wiekowej, wowczas punkty zostang naliczone tylko w tej najnizsze;.

3.4. W uzasadnionych przypadkach (wybitnie uzdolniony zawodnik), polski zwigzek
sportowy, na wniosek klubu sportowego, moze przenie§¢ zawodnika, o wysokich
osiggnieciach sportowych, na state do bezposrednio wyzszej kategorii wiekowej (bez prawa
powrotu w latach kolejnych). Pod pojeciem wysokiego osiagnigcia sportowego rozumie sie:

e 1 m.w zawodach MP,

e powolanie do reprezentacji kraju na zawody rangi MS lub ME.

Zawodnika mozna przenies¢ do wyzszej kategorii wiekowej z ostatniego rocznika nizszej
kategorii wiekowej. Zaleca si¢, aby wniosek byl pozytywnie zaopiniowany przez lekarza

wydajacego orzeczenie, zgodnie z obowigzujagcymi w tym zakresie przepisami prawa.
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3.5. Przeniesienie zawodnika do wyzsze] kategorii wiekowej jest mozliwe JEDYNIE w
przypadku zawodnikow grupy wiekowej junior mlodszy oraz junior. Wykluczenie z tej
procedury zawodnikéw grupy mtodzik zwigzane jest z gtownym celem jaki SSM promuje
w najmlodszej grupie wiekowej (ZASIEG nie POZIOM SPORTOWY).

3.6. Decyzje o przeniesieniu zawodnika do wyzszej kategorii wiekowej, polski zwigzek
sportowy przekazuje do Zespotu, poprzez witryne internetowa dedykowanag Systemowi
Sportu Mtodziezowego (https://ssm.insp.waw.pl/), w terminie co najmniej 30 dni przed

zawodami zaliczanymi do SSM. Niezachowanie powyzszej procedury lub terminu,
spowoduje nieuwzglednienie zdobytych przez tego zawodnika punktow do klasyfikacji
SSM. Decyzj¢ w tej sprawie podejmuje Zespdt Metodyczny.

3.7. W przypadku otwartej kategorii wiekowej mtodzik (np. do 11 lat), polski zwigzek
sportowy musi okresli¢ przedziatl rocznikéw (zamknaé kategori¢), chyba ze przepisy

miedzynarodowe dla wtasciwego sportu stanowig inacze;j.

3.8. W grach zespolowych, a w przypadku sportow indywidualnych w rywalizacji par, osad,
zespoltow, druzyn, dopuszcza si¢ mozliwo$¢ udziatu zawodnikéw z mtodszych kategorii
wiekowych w zawodach przypisanych do kolejnej, starszej kategorii wiekowej. Limity
startujacych zawodnikéw z mlodszych kategorii wiekowych beda okre§lone
w regulaminach szczegotowych dla kazdego ze sportow. Naliczanie punktow w rywalizacji
SSM okresla pkt 3.3.

3.9. Mlodziezowe Mistrzostwa Polski wchodzace do punktacji SSM rozgrywane
s3 w sportach 1 konkurencjach wujetych w programie Igrzysk Olimpijskich.
Mistrzostwa Polski Juniorow, zawody w kategorii junior mtodszy i mtodzik wchodzace do

punktacji SSM rozgrywane sa w sportach wymienionych w czgéci B regulaminu.

3.10. O wiaczenie sportu do SSM w kategorii juniora moga wystepowaé wylacznie pzs
w sportach olimpijskich.

3.11. Do zawodéw rozgrywanych w ramach Ogolnopolskiej Olimpiady Mlodziezy beda
wprowadzane jedynie te sporty, ktore ujete sg w programie Igrzysk Olimpijskich.

3.12. Usunigcie sportu z programu Igrzysk Olimpijskich moze wigza¢ si¢ z wykresleniem tego

sportu z programu Ogdlnopolskiej Olimpiady Mlodziezy.

4. Zawody Systemu Sportu Mlodziezowego

4.1. Systemem Sportu Mtodziezowego objete sa nastepujace zawody dla poszczegdlnych
kategorii wiekowych:

e Mitodzik — MMM, MPMtlo, koncowy ranking cyklu zawodow, Wojewddzkie
Mistrzostwa Mtodzikéw w grach sportowych, OOM dla okre$lonych sportéw,


https://ssm.insp.waw.pl/
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e Junior mtodszy — OOM, MPJM,
e Junior — MPJ, OOM dla okreslonych sportow
e Milodziezowiec — MMP.

4.2. O wprowadzenie do systemu wspotzawodnictwa sportowego nowego sportu, konkurencji
lub kategorii wickowej mogg wystepowaé do Dyrektora DSW wylacznie polskie zwigzki
sportowe, w terminie do dnia 31 pazdziernika 2026 r. Do wniosku nalezy dotaczy¢:

e aktualny wycigg z regulaminu mi¢dzynarodowego, w ktorym okreslone sa
kategorie wiekowe,

e informacj¢ o liczbie licencjonowanych zawodnikow w poszczegdlnych
kategoriach wiekowych,

e program rozwoju danego sportu w Polsce,

e w przypadku wnioskow o wprowadzenie nowych sportéw i konkurencji do
programu OOM, powinny one zawiera¢ dodatkowo szczegdtowe kosztorysy
przeprowadzenia zawodow 1 projekty regulaminéw szczegoétowych wlasciwego

sportu.

4.3. Przed zlozeniem wniosku o wprowadzenie nowego sportu do SSM polski zwigzek
sportowy musi odby¢ spotkanie z przedstawicielami Zespotu Metodycznego. Celem
spotkania jest przekazanie informacji o sporcie, uzasadniajacych wprowadzenie go do
SSM. Spotkanie powinno odby¢ si¢ w terminie nie po6zniej niz 30 dni przed planowanym

ztozeniem wniosku do Departamentu Sportu Wyczynowego.

4.4. Jezeli wniosek o wiaczenie do SSM dotyczy sportéw nieolimpijskich, oprocz kryteriow
okreslonych w pkt. 4.2. i 4.3. nalezy udokumentowac, ze sport obejmuje swoim zasiegiem
co najmniej 14 wojewodztw i 75 klubow sportowych. Jednocze$nie do SSM moga by¢
wlaczane jedynie te konkurencje, w ktorych rywalizuje minimalna liczba 16

zawodnikow/druzyn.

4.5. W przypadku uzyskania pozytywnej decyzji Dyrektora DSW o rozpoczgciu procedury
wprowadzenia sportu do SSM, zawody w kazdym nowym sporcie, konkurencji lub
kategorii wiekowej odbywaja si¢ w kolejnym roku jako zawody pokazowe o zasiegu
ogolnopolskim. Zawody obserwowane (pokazowe) nie beda zaliczane do klasyfikacji SSM.
Koszty ich organizacji pokrywa polski zwigzek sportowy.

Przeprowadzenie zawoddéw pokazowych nie jest rownoznaczne z wprowadzeniem danego
sportu do SSM. Ocenie zawodow pokazowych podlegaja: liczba uczestnikow i klubow,

ktore biorg udziat w zawodach pokazowych, organizacja zawodow, poziom s¢dziowania.

W przypadku konkurencji olimpijskich mozna odstapi¢ od warunku rozgrywania zawodoéw
pokazowych.
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4.6. Obowigzkiem pzs jest przestanie do dnia 31 stycznia 2026 r. do DSW oraz Zespotu
informacji 0 zawodach pokazowych, zawierajgce;j:

e termin i miejsce rozgrywania imprezy,
e szczegblowy program zawodow sportowych,

e regulamin rozgrywania zawodow oraz zasady zglaszania zawodnikow.

Polskie zwigzki sportowe sg zobowigzane do przekazania komunikatu koncowego

zawodow pokazowych do Zespotu.

4.7. Po uzyskaniu pozytywnej oceny Zespotu dotyczacej obserwowanego sportu, konkurencji
lub kategorii wiekowej, zawody w okreslonym sporcie mogg zosta¢ witaczone do programu
wspotzawodnictwa sportowego dzieci i mtodziezy, na warunkach zawartych w regulaminie
szczegotowym, opracowanym wraz z Zespotem. Ostateczng decyzje w tej sprawie wydaje
Dyrektor DSW - nie pdzniej niz do konca listopada danego roku.

4.8. Decyzje wymienione w pkt. 4.7. nie sa decyzjami w rozumieniu przepisow Kodeksu
postgpowania administracyjnego, sa ostateczne i1 nie przysluguje od nich s$rodek

odwotawczy.

4.9. Zawody finalowe OOM w roku 2026 przeprowadza organizator wskazany przez
Ministra. Za przygotowanie i udziat reprezentacji wojewoddztwa w zawodach finalowych
OOM odpowiadaja wtasciwe WISS.

4.10. W zawodach finalowych OOM, w ramach obowigzujacych limitow (liczba zawodnikow,
liczba dni rozgrywania zawodow), po wczesniejszym uzgodnieniu z organizatorem,
mozliwe jest rozgrywanie konkurencji nie objetych punktacjg Systemu Sportu
Mtodziezowego. Dodatkowe koszty zwigzane z organizacja tej rywalizacji pokrywa zawsze

wilasciwy polski zwigzek sportowy.

4.11. W przypadku udzialu w zawodach OOM reprezentacji poszczegdlnych wojewddztw
zgloszenia dokonuje wtasciwy WISS na druku udostgpnionym przez organizatora. Dla
zawodow - MPJM organizowanych przez pzs, zasady 1 tryb zgloszenia zawodnikow okresla
pzs. W zgtoszeniu do zawodow nalezy podac peilng nazwe klubu 1 doktadny adres, zgodnie

z wpisem do rejestru lub ewidencji stowarzyszen.

4.12. Za udzial w zawodach:
e finalowych OOM - nie pobiera si¢ oplaty startowe;,
e MMM - dopuszcza si¢ pobieranie optaty startowej do kwoty 80,00 zt za
zawodnika.

4.13. Laczna liczba uczestnikéw zawodow finatlowych OOM dla kazdego ze sportéw jest

okreslona w regulaminie szczegétowym witasciwego sportu. Limity os6b towarzyszacych:
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trenerow, s¢dziow, delegatow PZS, kierowcow (w sportach, w ktorych wystepuje zbiorowy

przewo6z sprzetu), beda okreslone w regulaminie szczegdétowym wiasciwego sportu.

4.14. Istnieje mozliwo$¢ udziatu w OOM dodatkowych oséb towarzyszacych, na koszt
jednostek delegujacych, po wczesniejszym uzgodnieniu z organizatorem. Potrzebe
zwickszenia liczby osob towarzyszacych zawodnikom, jednostki delegujace powinny

zglosi¢ organizatorowi zawodow finatowych OOM.

4.15. Organizator nie ma obowigzku zapewnienia pobytu osobom, ktorych udziat w OOM nie

wynika ze szczegotowych regulaminéw 1 powyzszych zasad.

4.16. Zawody w sportach nieolimpijskich, witaczonych do programu wspoétzawodnictwa
sportowego dzieci i mlodziezy uzdolnionej sportowo, rozgrywane sg jako Mistrzostwa
Polski Junioréw Mtodszych, na koszt wlasciwego polskiego zwigzku sportowego 1 w
terminie przez niego ustalonym.

4.17. Przedstawiciele DSW lub Zespotu posiadajacy stosowne upowaznienie od Dyrektora

DSW, mogg dokonywac¢ obserwacji i analizy zawodow SSM, oceniajac w szczegolnosci:

e liczbe i poziom sportowy zawodnikéw i1 klubow biorgcych udzial w zawodach,
e przestrzeganie regulaminu zawodow,
e przestrzeganie zasad bezpieczenstwa organizacji zawodoéw sportowych,

e przestrzeganie przyjetych zasad kwalifikacji do zawodow finatowych.

4.18. W roku 2026 Zespot Metodyczny zweryfikuje 3 sporty/dyscypliny nieolimpijskie o
najmniejszym zasiegu (mierzonym liczba klubow oraz liczbg wojewddztw rywalizujacych
w zawodach SSM). Celem analizy bedzie potwierdzenie zasadnosci utrzymania tych
sportow w Systemie Sportu Mtodziezowego od roku 2027. Weryfikacji poddane beda
sporty: kreglarstwo, sporty motorowe, kajak polo.

4.19. W przypadku otrzymania negatywnej oceny obserwatoréw z DSW lub Zespotu, pzs
powinien podjac¢ stosowne dzialania naprawcze. Niezrealizowanie wykazanych w ocenie
uwag, w terminie okreslonym przez Dyrektora DSW, moze spowodowac¢ skreslenie sportu,

konkurencji lub kategorii wiekowej z zawodow SSM.

4.20. Od 2027 roku zawody finatowe OOM be¢dg dofinansowane ze srodkow MSIT tylko dla
jednej kategorii wiekowej.

5. Zasady oceny wynikow zawodow SSM

5.1. Do klasyfikacji punktowej SSM przyjmuje si¢ wyniki z zawodow wymienionych w pkt.

4.1. lub koncowych rankingow.

5.2. W ramach SSM w poszczegolnych kategoriach wiekowych do klasyfikacji punktowej
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beda wprowadzone wyniki z nastgpujacych zawodow, wskazanych przez pzs (przed

przyjeciem regulaminu szczegoétowego na dany rok):

e w kategorii wickowej mtodzika — tylko jedne zawody do wyboru sposrod

wymienionych w pkt 4.1.,

e w kategorii junior mtodszy:

a)

w pkt4.1.,

b)

5.3. Zasady punktacji SSM w sportach indywidualnych:

e pzs otrzymat pule punktéw dla sportu,

w grach zespotowych w OOM - reprezentacje wojewodzkie,
w MPJM - reprezentacje klubowe.

e przyznang pule punktéw nalezy podzieli¢ wedtug nastepujacych zasad:

w sportach indywidualnych, tylko jedne zawody sposréd wymienionych

- pzs rozdziela przydzielong liczb¢ punktow dla poszczegolnych kategorii wiekowych, z

zachowaniem warto$ci punktow dla lokat 1-3 wykazanych w tabeli nr 1. Pozostate lokaty moga

by¢ rozdysponowane do wartos$ci wskazanych w tabeli nr 1.

Tabela nr 1. Szablon klucza punktacji

Szablon klucza punktacji

Kategoria Rodzaj Ll v | v v v vin | ix | Xikolejne
wiekowa wydarzenia
$ig‘ci1§$ |\|\2| lel:':/lP Z g 2 do 95% wszystkich startujacych
_ OoOoM 12 10 8 do 80% wszystkich startujacych
junior MP 15 12 10 do 60% wszystkich startujagcych
miodziezowiec MP 25 | 21 17154 ]3] 2 [ 1]

- W ramach ustalonej PULI punktéw, dla KONKURENCJI WIELOOSOBOWY CH, pzs moze
zastosowac procentowy mnoznik, okreslony w tabeli nr 2, wedtug schematu: bazowa liczba
punktow x liczba zawodnikow x procentowy mnoznik.

Tabela nr 2. Mnoznik do konkurencji wieloosobowych

Liczba zawodnikow

1 2 3 4 5 6 7 8 9

do 100% | do80% | do 75% | do 70% | do 60% | do 55% | do 50% | do 45% | do 40%

bazowa liczba punktéw x MNOZNIK x liczba zawodnikéw startujacych w konkurencji

Przyklad: Konkurencja czteroosobowa zajmujaca 3 miejsce w rywalizacji na Mistrzostwach

Polski Juniorow.

10 pkt (bazowa liczba punktow) X 0,7 (procentowy mnoznik w przypadku konkurencji
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czteroosobowej — 70%) x 4 (liczba osob) = 28 pkt dla catego zespotu (po 7 punktow na
zawodnika).

e pzs-y majg obowigzek wpisywania wynikow zawodow migdzynarodowych
mistrzowskich (MS, ME), tj. miejsca reprezentantow Polski oraz informacje o
liczbie sklasyfikowanych zawodnikéw. Wyniki nalezy uzupetni¢ w bazie SSM w

terminie nie po6zniej niz 16 dni od daty zakonczenia zawodow.

5.4. W punktacji, w sportach indywidualnych, zalicza si¢ wylacznie wyniki z tych
konkurencji, w ktorych ostatecznie sklasyfikowano minimum czterech zawodnikéw, a w
konkurencjach par, osad, zespotow, druzyn zalicza si¢ te, w ktorych ostatecznie
sklasyfikowano: minimum trzy pary, osady, zespoty, druzyny. Punkty beda przyznane
zawodnikowi (parze, osadzie, zespotowi, druzynie), ktory wystartowal w zawodach
i ukonczyt konkurencje lub — w sportach walki — odbyt przynajmniej jedng walkg.
Zawodnik zdyskwalifikowany lub niesklasyfikowany, nie otrzymuje punktow do

wspotzawodnictwa.

5.5. Jezeli w danej konkurencji liczba ostatecznie sklasyfikowanych zawodnikow (par, osad,
zespolow, druzyn) jest mniejsza niz liczba miejsc punktowanych, to ostatni sklasyfikowany
zawodnik (para, osada, zespdt, druzyna), nie otrzymuje punktow. Pod pojeciem
,ostatecznie sklasyfikowanych" rozumie si¢ parg, osadg, zespot, druzyne lub zawodnika
startujacego indywidualnie, ktory zgodnie z regulaminem imprezy i przepisami danego
sportu ukonczyt konkurencj¢ 1 zajal okreslone miejsce W zawodach. Wyjatek stanowia
konkurencje w kategoriach mtodzik, junior miodszy, junior, w ktorych ostateczna
(finatowa) rywalizacja poprzedzona jest eliminacjami na tych samych zawodach,
a zawodnik (para, osada, zespot, druzyna) poprzez taki start kwalifikuje si¢ do rozgrywki
finalowe; 1 w finale nie zostaje, z rdéznych przyczyn, sklasyfikowany (oprocz
dyskwalifikacji).

5.6. W przypadku, gdy w ostatnich trzech latach w zawodach obj¢tych SSM w danym sporcie
wystartowalo w poszczegdlnych konkurencjach, kategoriach wagowych itp. mniej niz 4
zawodnikow lub 3 pary, osady, zespoty, druzyny, wowczas pzs wraz z Zespolem
zobowigzany jest w nastgpnym roku dokona¢ zamian w regulaminach szczegotowych,
majacych na celu zwigkszenie liczby startujacych zawodnikéw lub zawodniczek

w okreslonych konkurencjach, kategoriach wagowych.

57. W Migdzywojewoddzkich Mistrzostwach Mtodzikoéw punkty Systemu Sportu
Mtodziezowego nalicza si¢ tylko za te imprezy, w ktérych ostatecznie sklasyfikowano

zawodnikéw z minimum dwéch wojewodztw i minimum trzech klubow sportowych.

5.8. W Wojewoddzkich Mistrzostwach Mtodzikow punkty Systemu Sportu Mlodziezowego

nalicza si¢ tylko za te imprezy, w ktorych ostatecznie sklasyfikowano zawodnikow
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reprezentujacych trzy rozne kluby. UWAGA: w przypadku, gdy jeden klub wystawia
w rozgrywkach dwie lub wiecej DRUZYNY to punkty za te rozgrywki beda naliczone
jedynie, gdy wezma w nich udziat jeszcze minimum dwa inne kluby.

5.9. Polski zwigzek sportowy moze wystapi¢ do Zespotu, o przyznanie punktow - stosownie
do zaje¢tego miejsca w swojej kategorii wiekowej - zawodnikowi w kategorii mtodziezowca
lub juniora, ktory w wyniku matej frekwencji w jednej z konkurencji lub kategorii wagowej
wystartowat w MMP lub MPJ 1 ukonczyl rywalizacje, ale nie otrzymal punktow.
Warunkiem przyznania punktéw jest udokumentowanie, iz zawodnik ten uzyskat miejsce
1-6 w koncowej klasyfikacji na ostatnio rozgrywanych MS lub miejsca 1-3 ME lub PS
w kategorii juniora, mtodziezowca lub seniora. Wniosek powinien by¢ ztozony w terminie
maksimum 14 dni od zakonczenia zawoddow, gdzie ze wzglgdu na niska frekwencje punkty

nie zostaly naliczone.

5.10. W Migdzywojewddzkich Mistrzostwach Mtlodzikow obowigzuje podzial na strefy,
okreslone w regulaminach szczegdtowych poszczegodlnych sportow, uwzgledniajacych
warunki zawarte w pkt 5.7.

5.11. Zawodnik, reprezentujac klub sportowy w zawodach SSM, zdobywa punkty imiennie
i dla klubu, ktory reprezentuje.

5.12. Punkty dla wojewddztw, powiatow 1 gmin naliczane sg dla jednostek samorzadu

terytorialnego (JST), wlasciwego dla miejsca rejestracji danego klubu.

5.13. W przypadku zmiany barw Kklubowych, w systemie ocen stosuje si¢ podziat
zdobytych punktow (po 50%) pomiedzy klubem przekazujacym, a klubem przejmujacym
zawodnika. Klub przekazujacy ma prawo do ww. czgsci punktow zdobytych przez
zawodnika w okresie maksymalnie 2 lat od daty zmiany barw klubowych, ktorych zasady
okresla regulamin wlasciwego pzs. Podzial punktow jest dokonywany po zweryfikowaniu

wynikow zawodow przez polski zwigzek sportowy.

5.14. W przypadku, gdy w ciagu ostatnich 2 lat, zawodnik zmieniat barwy klubowe wigcej niz
jeden raz, prawo do cze$ci punktow przystuguje klubowi macierzystemu (50%). Pozostale
punkty zdobyte przez zawodnika dzielone sg proporcjonalnie pomi¢dzy pozostate kluby,
reprezentowane w tym okresie przez zawodnika.

5.15. W przypadku wypozyczenia zawodnika do przyjmujacego klubu, klub wypozyczajacy
moze wystapi¢ o podzial punktow zgodnie z umowa zawarta pomiedzy klubami
i regulaminem wlasciwego pzs. Zawodnik nie moze reprezentowa¢ dwoch klubow

w biezacym sezonie startowym.

5.16. Dla sytuacji opisanych w punktach 5.13 oraz 5.15 prawo sktadania wniosku o podziat

punktow przystuguje klubowi macierzystemu. Dla przypadku opisanego w punkcie 5.14.
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wnioski powinny by¢ skladane przez wszystkie kluby, reprezentowane w okresie
2 ostatnich lat przez zawodnika.

5.17. Klub przekazujacy zawodnika, zainteresowany podziatem punktow, przesyta corocznie

pismo do pzs w terminie i formie okreslonej przez wiasciwy pzs.

5.18. Kluby moga dokona¢ podziatu punktéow za przekazanego zawodnika w innych
proporcjach niz 50% i na okres maximum PIECIU lat. Na wniosek obydwu klubow,
wlasciwy pzs corocznie rejestruje wnioski o podziaty, poprzez witryn¢ internetowa

dedykowang Systemowi Sportu Mtodziezowego (https://ssm.insp.waw.pl/), wskazujgc

sugerowane proporcje podziatu punktow.

5.19. W terminie nie p6zniej niz do 31 pazdziernika 2026 r. pzs rejestruje wniosek o podziat,
w  witrynie  internetowej dedykowanej  Systemowi  Sportu  Mlodziezowego

(https://ssm.insp.waw.pl/). Prawidlowy wniosek skladany kazdego roku musi zawierac

informacije:

e W jakich latach dany zawodnik reprezentowat klub wnioskujacy o podziat

punktow,

e jakie wyniki w zawodach systemu sportu miodziezowego osiggat zawodnik

reprezentujacy zainteresowane kluby.

5.20. Zawodnikom reprezentujagcym Polske na migdzynarodowych zawodach mistrzowskich,
ktorzy w danym roku nie mieli mozliwosci startu w zadnych zawodach SSM przystuguje

prawo do ekwiwalentu punktowego.
5.21. Ekwiwalent punktowy dla uczestnikow imprez mistrzowskich zostanie przyznany:

a) zawodnikom, ktorzy nie mogg startowaé w zawodach finalowych Ogolnopolskiej
Olimpiady Mlodziezy w swojej kategorii wiekowej z powoddow:
- reprezentowania Polski w Mtodziezowych Igrzyskach Olimpijskich, a takze
w zawodach réwnorzgdnych (np. EYOF) lub w Igrzyskach Olimpijskich,
mistrzostwach $wiata lub Europy W wyzszej kategorii wiekowej,
- bezposrednich przygotowan szkoleniowych do mistrzowskich zawodow
migdzynarodowych.
Ekwiwalent punktowy zostanie przyznany wedtug nastepujacych zasad:
- juniorzy mlodsi otrzymuja punkty jak za pierwsze miejsce MPJM (12 pkt.),
- juniorzy otrzymuja punkty jak za pierwsze miejsce w MPJ (15 pkt.),
b) zawodnikom, ktorzy nie mogg startowa¢ w swojej kategorii wiekowej
W Mistrzostwach Polski Juniorow Mtodszych, Junioréw lub MiodziezowcoHw
Z powodow:
- reprezentowania Polski w Igrzyskach Olimpijskich, mistrzostwach $wiata lub
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Europy w wyzszej kategorii wiekowej,
- bezposrednich przygotowan szkoleniowych do tych zawodow.
Ekwiwalent punktowy zostanie przyznany wedlug nastepujacych zasad:
- juniorzy mlodsi otrzymuja punkty jak za pierwsze miejsce MPIM (12 pkt.),
- juniorzy otrzymujg punkty jak za pierwsze miejsce w MPJ (15 pkt.),
- mlodziezowcy otrzymuja punkty jak za pierwsze miejsce (25 pkt.).

5.22. Zawodnicy, ktorzy nie startowali w zawodach w swojej kategorii wiekowej w OOM,
mistrzostwach Polski juniorow mlodszych, juniorow lub mlodziezowcow ze wzgledu
na zbiezno$¢ termindow tych zawodow z mistrzostwami $wiata lub Europy w swojej
kategorii wiekowej lub odbywajg niezbedne przygotowania do tych imprez nie otrzymuja
ekwiwalentu punktowego, poniewaz kalendarz pzs imprez krajowych powinien by¢ tak

opracowany, aby najlepsi zawodnicy mogli startowa¢ rowniez w mistrzostwach Polski.

5.23. Whiosek o0 przyznanie ekwiwalentu punktowego (na podstawie pkt 5.21. powinien
wptynaé¢ od zainteresowanych klubow do pzs, a nastepnie zosta¢ zarejestrowany przez
przedstawiciela pzs w bazie SSM (https://ssm.insp.waw.pl) najp6zniej w terminie do dnia

31 pazdziernika 2026 r. i powinien zawiera¢ nastgpujace informacje:
e termin, migjsce i kategorie wiekowa ME lub MS, w ktérych zawodnik brat udziat,

e wskazanie konkurencji, w ktérych startowat w ME lub MS oraz zajetego miejsca.

5.24. Start kazdego zawodnika ocenia si¢ W kategorii:
e mlodzika i juniora mlodszego — maksymalnie za udzial w dwéch
konkurencjach,

¢ juniora i mlodziezowca — maksymalnie za udzial w trzech konkurencjach.

W przypadku startu w wigkszej liczbie konkurencji i sportéw do oceny zaliczane
sg odpowiednio dwie (w kategorii mtodzik, junior mtodszy) lub trzy (w kategorii junior,
mtodziezowiec) najwyzej punktowane konkurencje. Jezeli przepisy wewngtrzne danego
sportu pozwalajg na start zawodnika w kilku kategoriach wiekowych, zawodnik
oceniany jest za start w najnizszej kategorii wiekowej.

5.25. Do klasyfikacji zalicza si¢ zawody sportowe organizowane do 15 listopada 2026 r.
Zawody rozgrywane po tym terminie zalicza si¢ do klasyfikacji roku nastepnego.

5.26. Koncowe klasyfikacje wspdtzawodnictwa sportowego SSM 2026, zostang oglaszane na
stronie internetowej Zespotu (https://ssm.insp.waw.pl/) nie poédzniej niz do dnia
15 grudnia 2026 r.

6. Miedzynarodowe mistrzostwa Polski

6.1. Koszty zwigzane z podwyzszeniem rangi zawodoéw mistrzowskich rozgrywanych

w ramach SSM do imprezy miedzynarodowej ponosi wlasciwy polski zwigzek sportowy
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lub bezposredni organizator, ktoremu zwigzek (za porozumieniem) powierzyl organizacje

tych zawodow.

6.2. W zawodach sportowych z cyklu finatow Ogolnopolskiej Olimpiady Mtodziezy, ktorych
organizatorami s3 Komitety Organizacyjne, zadania organizacyjne zwigzane
z rozszerzeniem formulty (np. dodatkowe rezerwacje, zaproszenia se¢dziow
o uprawnieniach migdzynarodowych, podniesienie poziomu technicznego obiektu
sportowego do warunkow spetniajagcych homologacje o wyzszym standardzie niz okreslona
do rozgrywania mistrzowskich imprez krajowych) oraz ich dodatkowe koszty nalezg do

polskiego zwigzku sportowego proporcjonalnie do liczby startujacych zawodnikow.

7. Postanowienia koncowe

Oficjalne klasyfikacje Systemu Sportu Mtodziezowego beda publikowane na platformie
internetowej dostepnej pod adresem: https://ssm.insp.waw.pl.

Za terminowe umieszczanie klasyfikacji oraz komunikatow z zakonczonych zawodow,
w systemie informatycznym, odpowiadaja przeszkoleni do tego przedstawiciele polskich

zwiazkow sportowych. Zarzadzanie wykazem os6b uprawnionych do umieszczania

klasyfikacji lezy w odpowiedzialno$ci Zespolu Metodycznego. W kazdym ze sportéw prawo
administrowania systemu posiadaja maksimum dwie osoby. Jakakolwiek zmiana co do listy

0s6b uprawnionych, wymaga pisemnego zgloszenia przez pzs do Zespotu.

Wprowadzenie koncowych komunikatéw z zawodow SSM do systemu musi nastgpi¢
w terminie maksymalnie 16 dni od zakonczenia zawodow/rozgrywek i nie poOzniej niz
do 21 listopada 2026 r.

W przypadku niedotrzymania powyzszego terminu zawody sportowe nie zostang uwzglednione

w klasyfikacji wspotzawodnictwa sportowego dzieci 1 mtodziezy.

Do dnia 31 pazdziernika 2026 r. polskie zwigzki sportowe mogg przekaza¢ do DSW — na
piSmie wraz z uzasadnieniem, propozycje zmian regulaminowych, w tym zmian dotyczacych

konkurencji lub kategorii wiekowych, w ktorych sg rozgrywane zawody SSM.
Wnhioski zlozone po tym terminie nie beda rozpatrywane.

Najlepszym zawodnikom w poszczegdlnych konkurencjach, w zawodach finalowych
Ogolnopolskiej Olimpiady Mtodziezy w kazdym ze sportow, wreczane sg:

- zamiejsca 1-3 medale,

- za miejsca 1-8 dyplomy,
natomiast najwyzej sklasyfikowanym klubom i wojewo6dztwom:

- za miejsca 1-3 puchary,
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- zamiejsca 1-8 dyplomy.

Na medalu powinien by¢ zamieszczony napis: Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy -
Mistrzostwa Polski Juniorow Mtodszych (lub Junioréw, np. w ptywaniu), dla pitki noznej
dodatkowo — Puchar Kazimierza Deyny.

Polskie zwiazki sportowe moga stosowaé zwyczajowo przyjete formy dodatkowego
nagradzania zawodnikow (np. teczowa koszulka, ztoty pas, Floots, dedykowana derka dla konia
- jezdziectwo itp.). Jezeli zawody OOM organizowane sg przez Komitet Organizacyjny (np.
WISS), nie moga to by¢ natomiast dodatkowo wreczane medale Mistrzostw Polski wtasciwych

pzs. Organizator OOM nie ma obowigzku zapewnienia dodatkowych w/w wyrdznien.

Organizacje sportowe, samorzady, sponsorzy mogg przyznawa¢ nagrody rzeczowe dla
zawodnikow, ufundowane ze $rodkow wiasnych. Wreczanie nagréod dodatkowych musi by¢

uzgodnione z organizatorem Finalow OOM.

Prawo do interpretacji regulaminu w przypadkach nie ujetych tym regulaminem, przystuguje
Dyrektorowi DSW.
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Stowniczek:

Komorka urzgdu zapewniajacego obstuge Ministra w zakresie kultury
DSW fizycznej, wlasciwej dla sportu wyczynowego, w tym szczegdlnosci sportu
mtodziezowego

EYOF Olimpijski Festiwal Mtodziezy Europy

ME Mistrzostwa Europy

Minister | Minister wlasciwy do spraw kultury fizycznej

MMM Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Mtodzikow

MMP Milodziezowe Mistrzostwa Polski

MPJ Mistrzostwa Polski Juniorow

MPJM | Mistrzostwa Polski Junioréw Mlodszych

MPMlo | Mistrzostwa Polski Mlodzikow

MS Mistrzostwa Swiata

OoOoM Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy

OOM- Ogo6lnopolska Olimpiada Mtodziezy — Mistrzostwa Polski Juniorow
MPJM Mtodszych

PESEL | Powszechny Elektroniczny System Ewidencji Ludnos$ci

pzs polski zwigzek sportowy

SSM System Sportu Mlodziezowego

WISS wojewodzkie interdyscyplinarne stowarzyszenie sportowe

WMM | Wojewodzkie Mistrzostwa Mtodzikow
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