(2026)

SYSTEM SPORTU MLODZIEZOWEGO
REGULAMIN WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO MLODZIEZY

UZDOLNIONEJ
CzZESG ¢
SPORTY SANECZKOWE-SANECZKARSTWO
Dziat |,

- Kategorie wiekowe:
Miodziezowiec 21-23 lata | w 2026 roku urodzeni 01.01.2003 - 31, 12. 2005
Juniorzy 18-20 lat | w 2026 roku urodzeni 01.01.2008- 31 12 2008
Juniorzy mtodsi | 15-17 lat | w 2026 roku urodzeni 01.01.2000 - 31.12. 2011
Mitodzicy 13-14 lat | w 2026 roku urodzeni 01.01.2012 - 31.12. 2013

Regulamin A 2026 okreéia :

*Uwaga! W przypadku, gdy federacja éwiatowa lub europejska nie okreslita szczegélowych

kategorii wiekowych, wtedy w S8M mogg zostac ujete kategorie w przedziale nie wigkszym niz

3 roczniki dla kazdej z grup: junior miodszy, junior, mtodziezowiec, natomiast 2 roczniki w grupie

miodzik.

- Zawody w kategorii mlodziezowlec rozgrywane sa wytgcznie w konkurencjach olimpijskich.

- W Mtodziezowych Mistrzostwach Polski dopuszcza sig sztafety w skiadzie jedynka meska,
jedynka kobiet, dwajki me2czyzn | dwaojka kobiet.

« zawody sztafetowe rozgrywane s4 wg przepisow PZSSan.

- Zgodnie z regulaminu A SSM pkt. 4.20.,,0D 2027 ROKU ZAWODY FINALOWE OOM BEDA
DOFINANSOWANE ZE SRODKOW MSIT TYLKO DLA JEDNEJ KATEGORII WIEKOWE,.

Dziat Il
Ogélnopolska Olimpiada Miodziezy

1. Organizator.
Komitet organizacyjny na terenie, ktorego rozgrywana jest OOM. Finaly OOM 2026 organizuje
Wojewddziwo MALOPOLSKIE
Kierownictwo sportowe sprawuje Polski Zwiazek Sportéw Saneczkowych

2. Termin zawodow.
Finaty: 10 < 13.03.2026
Miejsce. Stary Smokowiec (Slowacja)
Eliminacje w strefach lub jedna dla wszystkich stref, wedtug regulaminu i kalendarza PZS
Zawody finatowe OOM rozegrane beda w nastgpujacych konkurencjach:
Kategoria junior i junior modszy: jedynki = kobiety, jedynki - mezczyzni, dwajki = kobiety, dwajki -
mezczyzni oraz druzyna w sktadzie: jedynka- kobiety, jedynka - mezczyzni, dwojka- kobiety lub
dwojka — mezezyzni lub dwojka mix ( kobieta | mezczyzna na jednych sankach ). -

3. Warunki uczestnictwa.
W zawodach mogg brac udziat zawodnicy zgodnie z zasadarmi podanymi w czesci ogélnej Regulaminu
wspotzawodnictwa Sportowego Mlodziezy Uzdolnionej (czese A): _

® junior = 18-20 lat - w 2026 roku urodzeni 01.01. 2008 - 31.12.2008:

* junior miodszy ~  15-17 lat - w 2026 roku urodzeni 01.01, 2000 - 31.12.2011:

Kazdy zawodnik musi by¢ zarejestrowany w PZSSan., a takze:



* posiadac aktualng licencje PZSSan;
§ Ie_rft;;mowae sig oficjalnym dowodem tozsamosci (dowod osobisty, paszport lub legitymacja
szkolna;

* byc zarejestrowanym w Powszechnym Elektronicznym Systemie Ewidencji Ludnosci (PESEL)
lub posiadac obywatelstwo innego panstwa Unii Europejskie] i indywidualny
i niepowtarzalny identyfikator we wtasciwym dia danego paristwa rejestrze:

®* posiadac aktualne orzeczenie lekarskie o zdolnosci do uprawiania danego sportu;

* uczesthictwo zawodnikow zagranicznych okreslajg przepisy danego PZS | Regulaminu A"
Systemu Sportu Mtodziezowego na rok 2026;

4.8posob przeprowadzania zawodow.

* Zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku Sportow Saneczkowych oraz regulaminem SSM;

*  Weryfikacja zawodnikow przeprowadzona na odprawie techniczne] zamyka ostatecznie liste
startowa zawodnikow;

6. taczna liczba uczestnikow w finatach OOM:

wynosi 88 osab w tym:

65 zawodniczek | zawodnikow w kategoriach junior i junior miodszy,

10 szkoleniowcow,

12 sedziow w tym delegat techniczny:

1 delegat PZS,

Podziatu liczby uczestnikow OOM - MPJmt | MPJ ze wzgledu na pled i kategorie wiekowe dokonuje
Polski Zwigzek Sportow Saneczkowych.
Ostateczng liste uprawnionych do startu w zawodach finatowych OOM, bedzie opublikowana przez
PZ Sportow Saneczkowych bezposrednio po zakonczeniu kwalifikagji.

6. Zasady kwalifikacji do zawodow finatowych OOM.
Do zawodéw finatowych w OOM zawodnicy zakwalifikowani g na wg nastepujacych zasad:
¢ 65 zawodnikow | zawodniczek wg listy rankingowej PZSSan. ustalonej na podstawie co najmniej
1 eliminacji okreslonej przez PZSSan. (w tym 5 zawodnikéw na podstawie przyznanych przez
PZS8an ,dzikich” kart).
s Podziatu liczby zawodnikow | zawodniczek uczestniczgeych w OOM, na kategorie wiekowe
dokonuje PZSSan.
Ostateczna lista uprawnionych do startu w zawodach finatowych OOM, bgdzie opublikowana
przez PZS Saneczkowych. po zakonczeniu kwalifikacji.

7. Zgloszenia.
Zgtoszenia do zawododw nalezy przestaé w terminie okreslonym w komunikacie organizacyjnym zawodow
i na drukach opracowanych przez organizatora OOM.

8. Program zawodow.

Program Zawodow

kategoria | Junier, junior miodszy

| dzien Przyjazd do kolac)i, weryfikacja, cdprawa techniczna

Il dziefi Slizgi treningowe jedynek | dwajek

Il dzieri | 1-szy i 2-gi &lizg Juniorek i juniorow. / 1-82y | 2-gi 8lizg Juniorek mitodszych | juniorow miodszych.

IV dzierr | 1-s2y | 2-gi 8lizg dwojek juniorek | juniorow / 1-8zy i 2-gi 8lizg dwojek druzyha

W konkurencji dwojek :

~ przypadku zawodnikéw SMS | Kadry Narodowe] Junioréw dopuszcza sie start zawodnikéw
w konkurencji dwajek z réznych klubow lub z réznych wojewodziw.

= dopuszoza sig start zawodnika ,tylarz”, ktory nie zakwalifikowal sig do finaléw OOM, na koszt
klubu lub wojewodztwa, po ustaleniu z organizatorem zawodow.

Dla przypadku dwojek SMS | KNJ, w kemunikacie koficowym nalezy podac przynalezno8c

do Szkoty Mistrzostwa Sportowego lub Kadry Narodowej Junioréw.




W konkurencji druzyn:

Skitad druzyny: 1 zawodniczka, 1 zawodnik, 1 dwéjka mezczyzn lub dwéjka kobiet lub dwojka MIX
Do konkurencji druzynowej dopuszcza sie zawodnikéw zakwalifikowanych do zawodéw
indywidualnych.
- w pierwszej kolejnosci sktada sie z zawodnikow jednego klubu.
- w dalszej kolejnosci z zawodnikéw z danego wojewddztwa.
- dopuszcza sie start dwdjek w konkurencji druzynowej na tych samych zasadach co w konkurencji
dwojek zawodoéw indywidualnych.

Dziat Ill.
SYSTEM OCEN: Zgodnie z zatgcznikami 1,2,3,4

Dziat IV.

W kategorii mtodzik zawody zaliczane do SSM rozgrywane s3 jako Miedzywojewodzkie
Mistrzostwa Miodzikéw.
W Miedzywojewodzkich Mistrzostwach Mtodzikéw dopuszcza sie:
a) w konkurencji dwdjek; dwojki chtopcow i dwdjki dziewczat,
b) w konkurencji druzynowej: dwdjki chtopcow lub dwdjki dziewczat lub dwojki MIX. tgcznie
w druzynie 4 osoby.

Przypominamy:
- wszystkie zagadnienia zwigzane z punktacjg SSM prowadzone sg poprzez wiasciwy Polski Zwigzek
Sportowy,
- wnioski o zmiang kategorii wiekowej musza by¢ zgtoszone przez Polski Zwigzek Sportowy, na 30 dni
przed zawodami ocenianymi, poprzez witryne internetowa dedykowang Systemowi Sportu Miodziezowego.
- wniosek o podziat punktéw sktada zainteresowany klub do PZS, z kolei PZS wprowadza wniosek
poprzez witryne internetowg dedykowang Systemowi Sportu Miodziezowego. Termin zgtoszenia wniosku
0 podziat punktéw 31 pazdziernika 2026
- zmiany dotyczgce SSM nalezy zgtaszaé do 31 pazdziernika 2026

Regulamin szczego6towy (czeséc C) jest nieodtgczng czescia
Regulaminu ogélnego SSM (czesé A)

Korespondencje dotyczacg regulaminéw
i naliczania punktow prosimy przesytaé na adres:

wyniki-ssm@insp.waw.pl

Data:09.01.2026
Zatwierdzono: Zespét Metodyczny Polski Zwigzek Sportéw Saneczkowych

//; y P ote cLuu %A

POLEKI ZWIAZEK SPORTOW SANECZKOWY CH
SEKRETARZ GENERALNY

Janusz Tatera
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